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Maßnahme Zeitpunkt Präparat/ 
Sterilisiergerät 

Anwendungsmethode 

Hygienische 
Händedesinfektion 

nach jeder Kontamination, 
nach Arbeitsschritten 

Sterillium 
 

Jeweils 3 ml aus Spender 30 
Sekunden lang einreiben 

Händereinigung nach Verschmutzung, nach 
Arbeitsschritten, nach der 
hygienischen 
Händedesinfektion. 
Hinweis: erst 
Desinfektion, dann 
Reinigung 

Manisoft hautschonende 
Waschlotion 
 

Präparat wie Seife in die 
Hände geben und unter 
Zugabe von etwas Wasser 
aufschäumen 

Allgemeine Gegenstände nach Gebrauch INCIDIN Plus 
Verdünnung 1%, 
Einwirkdauer 30 Min 
(bzw. 0,5 %, 60 Min) 

im Tauchbad unter dem 
Laborabzug 

Sterile Werkbänke nach Verschmutzung, nach 
Arbeitsschritten 

INCIDIN Plus 
Verdünnung 1%, 
Einwirkdauer 30 Min 
(bzw. 0,5%, 60 Min); od. 
80% Alkohol* 

auftragen, wischen, feucht 
einwirken lassen 

Zentrifugen nach Kontamination, nach 
Arbeitsschritten 

Röhrchen, 
Zentrifugenbecher und 
Rotoren wenn möglich 
autoklavieren; alternativ 
80% Alkohol* 

auftragen, wischen, feucht 
einwirken lassen 

Oberflächen von Geräten 
und Inventar 

nach Kontamination, nach 
Arbeitsschritten 

INCIDIN Plus 
Verdünnung 1%, 
Einwirkdauer 30 Min 
(bzw. 0,5%, 60 Min); oder 
80% Alkohol* 

auftragen, wischen, feucht 
einwirken lassen 

Fußböden nach Kontamination, 
täglich 

Reinigungsmittel 3% 
Velicin forte 

feucht wischen 

Kleinfermenter nach Abschluß des 
Versuchs oder nach 
Benutzung 

Dampfautoklav Sterilisation nach 
Gerätebetriebsanweisung, 
Angaben des Herstellers 

Schutzkleidung nach Benutzung Dampfautoklav Gerätebetriebsanweisung, 
121°C / 20 Minuten 

Abfälle (z.B. Nährböden, 
Medien, Einwegartikel) 

nach Abschluß der 
Arbeiten, mindestens 
täglich 

Dampfautoklav Gerätebetriebsanweisung, 
121°C / 20 Minuten 

 

*Vorsicht Brandgefahr 
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